Vanhemmuus Hyssan suvun tapaan

Anne Lahti, Kallioméaen sukuhaara

Hyssan suvun ansiokkaista sukututkimuksista on nahty, etta perheissa oli perinteisesti paljon
lapsia. Katovuodet, kulkutaudit ja tapaturmat niin sanotusti korjasivat satoa myods perheiden
lapsiluvussa. Lapsikuolleisuus oli Suomessa suurta vield 1950-luvulle asti, jonka jalkeen mm.

parantunut hygienia, neuvolatoiminta ja antibiootit muun yhteiskunnan muutoksen ohella

kaansivat lapsikuolleisuuden laskuun. Nykyisen kaltainen lapsuus ei siis ole kovinkaan vanhaa.

Teollistuneessa tai tietoyhteiskunnassa perheet saattavat elaa kaukana muusta suvusta, per-

heissa on yli kuuden lapsen sijasta alle kaksi lasta, aidit kayvat kodin ulkopuolella tdissa ja las-
ten suojelemiseksi on saadetty lakeja, joiden nojalla mm. alle 12-vuotiaiden tyonteko on kiel-

lettya. Nain ollen myds vanhemmuus on vuosisadassa muuttunut melkoisesti.

Perheeseemme kuuluu kahden tyossakayvan aikuisen lisaksi kolme lasta, 2010 ja 2012 synty-
neet tytdt. Heti positiivisesta raskaustestista lahtien lasten hyvinvoinnista on oltu erityisen
kiinnostuneita. Tietyista ruoka-aineista ja pdihteista on ohjattu pidattaytymaan odotusajalla,
niskapoimuja, varpaiden lukumaaria ja kasvukayria on ultradanikuvista arvioitu ja synnytyk-

sen jalkeen neuvolassa on kayty saan-
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néllisesti seuraamassa lasten kasvua ja
kehitysta. Ensimmaisista vellilusikalli-
sista on varoiteltu, ettei syottaessa lusik-
kaa saa laitta omaan ja lapsen suuhun
kariesbakteerien tarttumisen vuoksi.
Ruuan tulisi lisaksi sisaltaa kaikkea tar-

vittavaa, sesongin mukaan, herkkuja

kohtuudella.

Lasten varttuessa varsinaiset haasteet vasta alkavat. Pukeako paalle gore texia vai perinteista
kurahousua? Paivassa tulisi olla virikkeita, mutta 3 vuoden ikaan asti koti riittaa. No, varhais-
kasvatuksessa lapset oppivat tarkeita taitoja, kuten isommissa ryhmissa toimimista, oman
vuoron odottamista, jonottamista ja kaden taitoja, kuten leikkaamista ja limaamista. Tuliai-

siksi saattaa saada taita, matoja, raka- ja mahatauteja, korvatulehduskierteen, ja tarhantadin,
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joka ei ymmarrg, etta ulkohousut ovat uusinta nanoteknologiaa olevaa (teltta)kangasta ja ne
voi suihkuttaa puhtaaksi, kuten perinteiset kurahousutkin. Ja etta tumput voi pukea hihan alle
yhta hyvin kuin paalle. Varhaiskasvatuksessa on sekin hyva puoli, etta lasten sosiaaliset suh-
teet laajenevat kertaheitolla. Viikoittain lokerikossa lymyaa kutsu synttareille, jonne tulee hy-
vissa ajoin ilmoittaa allergiat ja muut erityisruokavaliot. Ja tietystikaan lahja ei ole mikaan
juttu, mutta eihan sankarille sovi pettymystakaan lahjoittaa, joten lahjaostoksille tulee suun-
nata. Hankkiako uusi, vanha, kierratetty, kehitysta tukeva, prinsessa vai vallan viihteellinen

mitalapsellajoeiolisi -lahja viidella vai viidellatoista eurolla?

Viimeistaan kouluiassa lasten itsenaisyys kasvaa sen verran, ettd myds meidan vanhempien
kiinnostus kasvaa siita, missa lapsi on. Meilla harjoiteltiin aluksi ihan perinteista luottamusta:
koulusta suoraan kotiin, Iaksyt ja vasta sitten maailmalle. Riitti ensimmaiseksi kouluvuodeksi.
Koulussahan ei edellytetda minkaanlaista puhelinta, etenkaan alysellaisen, olemassaoloa.

Koska kaikilla muillakin on, niin kai meillakin sitten. Puhelimella voi tehdéa (tai ainakin kaikki

muut tekevat) muutakin kuin soittaa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) seka Mannerhei-

min lastensuojeluliitto (MLL) ohjeistavat rajaamaan lasten (ja miksei aikuistenkin) ruutuaikaa.
Covid-19 pandemia jotenkin sotki ajatuksen niin, etta koulua kaytiin whats appissa, meetissa,
videoin, valokuvin ja kahootein. Neljannella luokalla kotiimme muutti koulun omaisuutta oleva
Chromebook, johon vanhempien peliajan rajaukset eivat ylla. Yllattaen ylakouluikaisen koulu-
kirjoista jo iso osa on vain tuolla Chromebookilla, paperisia (ja paallystettavia) kirjoja ei ole

suuremmin kotona nakynyt. Mistd vanhempana tietdad mita tuolla Chromebookilla tehdaan?

Yhteiskunta on ollut murroksessa tuosta 1950-luvusta ldhtien. Raskaasta fyysisesta (maanvil-
jelys)tyOsta on siirrytty aivoty6hon, jossa tieto on valttia. Tietotyd tehdaan paaasiassa istuen,
tietokoneella, puhelimella tai muilla laitteilla. Onneksi kaikkien ei tarvitse tehda sen kaltaista
tyota. Mutta sen sijaan, etta koulu- ja tydmatkat hiihdettaisi, pyorailtdisi tai kaveltaisi, ne kulje-
taan autolla, bussilla, junalla tai koulutaksilla ja vanhempien kyydeilla. Viihde on padosin is-

tuen tapahtuvaa, on tv:n katselua, puhelimella pelaamista ja kavereiden kanssa "tsattailya”.
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Jos lapsen harrastus on urheilua, on la-
jinomaisen treenaamisen myota riski

riittamattdmalle peruskunnolle ja rasi-

tusvammoille suuri. Miten siis vanhem-

mat |@ytavat kultaisen keskitien muuttu-
van yhteiskunnan, lasten harrastusten,
riittavan lilkkunnan, sopivan ruutuajan ja
terveellisin ravitsemuksen vaatimusten

ristipaineessa?

On suosituksia ja on elaman realiteet-
teja. Jokainen perhe tekee valintansa
omista lahtokohdistaan ja omiin ar-

voihinsa pohjautuen.
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Meidan hyssalaiseen arvomaailmaan pohjautuvalla kasvatusfilosofialla lapset ovat osallistu-

neet talon tdihin jokainen omalla, osaamisen ja ikansa suomalla tasollaan. On pyritty opetta-

maan tydn tekemisen kulttuuriin, jossa palkkana on vaikkapa koulutydn oivallus matematiikan

tehtavassa tai siivottu koti ja koko perheen hyva mieli. On pyritty opettamaan kodin, uskon-

nonvapauden ja isanmaan merkitys. On pyritty opettamaan arvostamaan ja kunnioittamaan

toista ihmista, sellaisena kuin on. Ja erilaisuushan on rikkautta. Nyt me vanhemmat uteliaina

seuraamme, miten tehty tyd, 2010-luvun vanhemmuus, kantaa hedelmag, kun "hyssalaisyys”

leviaa maailmalle nuoremmissa sukupolvissa.
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